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INSEP Campus d'Excellence :

Une Nouvelle Ere pour les Sportifs de Haut Niveau

Paris, le 2 février 2024 - L'Institut National du Sport, de I'Expertise et de la Performance
(INSEP) annonce avec enthousiasme le lancement de son projet INSEP Campus
d'Excellence. Le lancement de ce projet s'inscrit pleinement dans la lignée des travaux
menés depuis plusieurs mois par les ministéeres concernés, sous I'impulsion des ministres
Amélie Oudéa-Castéra et Sylvie Retailleau, pour permetire aux sportifs de haut de niveau
de concilier un véritable double-projet d'excellence académique et sportive.

Ce Campus d'Excellence a I'INSEP vise & optimiser I'organisation des formations dédiées
aux Sportives et Sportifs de Haut Niveau (SHN), en élargissant I'offre de formation et en
créant des conditions adaptées d leurs parcours singuliers pour favoriser la réussite de leurs
projets individuels de performance.

Le projet INSEP Campus d'Excellence repose sur une approche holistique, intégrant
plusieurs dispositifs harmonisés pour offrir une expérience de formation optimale aux SHN :

. Catalogue de Formations Etendu : LINSEP souhaite proposer désormais un
catalogue de formations élargi, offrant aux Sportives et Sportifs de Haut Niveau une
palette complete de programmes adaptés a leurs besoins spécifiques. Cette initiative vise
a répondre aux exigences variées des SHN, les aidant a développer leurs compétences
au-deld de leur domaine sportif.

. Méthode d'Accompagnement Personnalisé : LINSEP met en place une
méthodologie d'accompagnement dédiée aux SHN tout au long de leur cursus de
formation. Cette approche personnalisée permettra aux sportifs de maximiser leur
potentiel en bénéficiant d'un soutien adapté a leurs ambitions et & leurs contraintes.

. Infrastructure Dédiée : Un lieu spécifique au sein de I'INSEP est d'ores et déja dédié
aux activités du Campus d'Excellence. Cet espace offre un environnement propice a la
formation, a la récupération et a I'épanouissement personnel des Sportifs de Haut Niveau.

. Centre de Formation d'Apprentis : LINSEP, Etablissement Public & caractere
Scientifique, Culturel et Professionnel étend son offre de voies de formation en
collaboration avec des entreprises volontaires et notamment le Centre de Formation
d'Apprentis du Rectorat de Créteil en établissant un centre de formation d'apprentis.
Dispositif de formation d'excellence, cette initiative permettra aux SHN d'accéder a une
diversité de formations professionnelles dans des contextes adaptés aux contingences
spécifiques de I'activité de SHN.

. Projet d'Excellence Académique avec des Partenaires de Renom : Annoncé parle
Président de la République lors de ses voeux Olympiques et Paralympiques aux acteurs du
sport le 23 janvier dernier a I'INSEP, le Bachelor des Hautes Etudes Pluridisciplinaires pour
Top Athletes (HEPTA), fruit d'un partenariat entre I'ESSEC, CentraleSupélec et Sciences Po,
accueillera a partir de la rentrée de septembre 2024, ses premiers étudiants au sein du
Campus d'excellence installé a I'INSEP. Ce programme s'adresse aux SHN diplémés de
I'enseignement secondaire qui souhaitent poursuivre leur développement sportif et
acquérir une formation solide pour préparer, d leur rythme, leur avenir.



INSEP Campus d'Excellence représente une avancée significative dans le soutien aux
Sportifs de Haut Niveau, en créant un écosysteme éducatif et sportif adapté a leurs
besoins spécifiques. Ce projet souligne 'engagement continu de I'INSEP & accompagner
les SHN dans leur quéte d'excellence, tant sur le terrain que dans leur développement
personnel et académique.

A propos de I'NSEP : L'nstitut National du Sport, de I'Expertise et de la Performance (INSEP) est un EPSCP dédié &
I'entrainement et & la formation des sportives et sportifs francais se préparant aux Jeux Olympiques et Paralympiques,
la formation des cadres supérieurs du sport et la recherche dans le domaine du sport de haute performance. Avec
une histoire riche et une expertise reconnue, I'INSEP joue un réle essentiel dans le soutien aux Sportifs de Haut Niveau
en France.
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